
Atelier de Guitare  
(Construction avec Boîtes à Biscuits) 

Par Fernando Neris Garrido 
 
L’objectif de cet atelier est de montrer aux participants  le fonctionnement d’une guitare acoustique à 
travers le montage d’un instrument avec une boîte à biscuits comme composant principal. Le design a 
été spécialement conçu pour faciliter la construction sans avoir besoin d’outils trop spécialisés ou trop 
chers. Il ne faut aucune expérience comme bricoleur pour réussir  à obtenir un instrument jouable et 
surtout très ‘cool’. 
Il y a deux modèles différents à compléter: une guitare hawaïenne (aussi appelée « lap steel »), plus 
simple, ou une guitare ‘normale’, avec une construction plus complexe. L’atelier est conçu pour adultes 
ou enfants à partir de 12 ans.    
 

Atelier 1 : construction d’une guitare ‘normale’ 

• Activités : Avec l’aide d’une boîte à biscuits, matériaux du Brico et seulement les clefs et les frets 
comme composants spécifiques de lutherie, on va à construire une guitare. Il faudra faire 
spéciale attention à l’installation des frets et au réglage du pont, deux travaux où la précision 
est très importante. Les participants rentreront chez eux avec leur propre guitare faite maison. 

• Durée normale : 4 jours, 2 ou 3 pour la construction et 1 ou 2 pour le réglage. 
• Prix : 850 pour le matériel (par participant) plus tarif horaire pour l’animateur, à convenir.  
• Participants : maximum 10 ou 12. 

 

Atelier 2 : construction d’une guitare « lap steel » et introduction à l’instrument 

• Activités : Avec l’aide d’une boîte à biscuits, matériaux du Brico et 
seulement les clefs comme composants spécifiques de lutherie, on va 
construire une guitare de type « lap steel » ou guitare « slide », très 
appréciée dans la musique bluegrass, country, blues ou rock (Ben 
Harper, Pink Floyd…). Aussi on aura une session d’introduction à 
l’instrument à l’aide d’un livre (avec vidéo). Les participants 
rentreront chez eux avec leur propre guitare faite maison et une 
méthode de guitare « lap steel » (livre et vidéo). 

• Durée normale : 4 jours, 2 pour la construction, 1 pour le réglage et 
1 comme introduction à la guitare hawaïenne. 

• Prix : 850 pour le matériel (par participant) plus tarif horaire pour l’animateur, à convenir. 
• Participants : maximum 10 ou 12. 
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